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Egitim Fakiiltesi Ogrencilerinin Kitap Okuma Aliskanliklari
Uzerine Betimsel Bir Aragtirma: Dicle Universitesi Ornegi

r

A Descriptive Study on Education Faculty Students
Reading Habits: A Case in Dicle University

Murat YALMAN’, Erdost OZKAN™ ve Tamer KUTLUCA™

Oz

Tiirkiye'de okuma aliskanligi konusunda giiniimiize kadar yapilan ¢alismalarin neredeyse
tamaminda toplumun okuma ve kiitiiphane kullanimi aliskanliklari oldukga zayif gériinmektedir.
Yasanan bu genel durumun (niversite 6grencileri lizerinde de benzer gériintime sahip
oldugu gériisiinden hareketle, bu arastirma (ilkemizde (iniversite 6grencilerinin kitap okuma
aliskanliklarinin belirlenmesi agisindan bliyiik 6nem tasimaktadir. Calisma grubunda yer alan
egitim fakdiltesi dgrencilerinin kitap okumaya yonelik gérislerinin irdelendigi bu ¢alismada amag,
6grencilerin okuma aliskanhdgini ve bu aliskanhdin icerigini betimlemeye ¢alismaktir. Arastirma
2011-2012 egitim-égretim yili bahar yariyilinda Dicle Universitesi Egitim Fakiiltesinde 6grenim
gbren 220 égrenciye uygulanmistir. Arastirmanin sonucunda dgretmen adaylarinin yarisindan
fazlasinin kitap okumayi sevdidi, kitaplari temin ederken satin aldiklar veya arkadaslarindan
6diing aldiklari ve kitap okuma tercihlerinin macera tiiriinde oldugu tespit edilmistir. Bunun
yaninda 6grencilerin énemli bir kismi okumamalarini ders yogunluguna dayali nedenlerle
agikladiklan gérilmdstiir. Kitap okuma sevgisini asilamadaki en bliyiik etken olarak kisinin
kendisi oldugu ve anne-babanin etkili oldugu sonucuna varilmustir.

Anahtar sézciikler: Okuma, Okuma aliskanhgi, Ogretmen adaylar, Dicle Universitesi
Abstract

Appatrently, almost all studies conducted on reading habits in Turkey have revealed that
individuals in the society do not such habits at all as reading books and benefiting from libraries.
Duetothefactthis overall situation in the society is also reflected on university students, the present
study is considered to be important for determining the reading habits of university students in
our country. The purpose of this study, which was designed to examine the views of education
faculty students about reading books, was to describe the participating students’ reading habits
as well as the content of this habit. The study was carried out with 220 students attending the
Education Faculty of Dicle University in the Spring Term of the academic year of 2011-2012. The
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results of the study demonstrated that more than half of the preservice teachers enjoyed reading
books; that they bought the books or borrowed them from their friends; and that they preferred
adventure novels. In addition, a majority of the students reported that they failed to read for such
reasons as their intensive course programs. Based on the results, it was concluded that the most
important factor in impressing the idea of reading is the person’s self as well as the parent(s).

Keywords: Reading, Reading habit, Preservice teacher, Dicle University
Giris

Bireyin dil egitimi surecindeki anlama becerilerinin ikincisini olusturan okuma,
sozclklerin duyu organlar yoluyla algilanip anlamlandinimasina, kavranmasina
ve yorumlanmasina dayanan zihinsel bir etkinliktir. Okuma ayni zamanda yazar ile
okur arasindaki baglantiyi olusturan bir iletisim sistemi; duyumlarin okur tarafindan
yorumlanmasini saglayan bir algilama sureci; okullarda verilen 6gretimin anahtarini
olusturan bir 6grenme basamagi ve sozcik ile duslinceyi anlamli bir bitin hale
getirebilen bilissel, duyussal ve devinissel boyutlu bir gelisim izlencesidir. Ozetle okuma,
“bilissel davranislarla psikomotor becerilerin ortak calismasiyla yazili sembollerden
anlam ¢ikarma etkinligi” olarak ifade edilmektedir (Demirel, 1990, 5.149).

Kisinin zihinsel bir zevk almak ve kendini her anlamda gelistirmek adina yasaminin
strdarilebilir bir davranisi haline getirmesi gerektigi bu eylem, sonu olmayan bir
Uriine dogru kosabilme gldusiddir. Egitim yoluyla gelistirilebilir bir beceri olan
okuma, anlamlandirmaya dayali bir etkinlik olup s6zcik ogretimi ve kullanimina
yonelik davranislara yer verebilmektedir. Bireyin i¢ sozliglinde bulunan sozcikler
okumayla canlanir ve diger dil becerileriyle de bu canhlidini strdiiriirken sahip olunan
s6z dagarcigi, okuma hizina da yardimci olabilmektedir. Okumada zorluk yasamayan
bireyler bu beceriden haz duyar ve zihnini anlaml sekillerde besleyebilirler. Boylece
okuma, bireylere yeni pencerelerden bakma olanagi saglar. Aytasin (2005, s. 461)
calismasinda “okuma aliskanliktan ¢cok, zamanla gelisen ve egitim sonucu kazandirilan
bir davranistir. Ancak bu egitimin yapilis sekli ve uygulamasi ile birbirinden farkli
gorusler ileri strilmektedir. Okuma, kimilerine gore yazili bir metnin takip edilmesi,
beyinle algilanmasi; kimilerine gore de bash basina 6zel bir egitime ihtiya¢ duyulan ve
birbiri icine girmis farkli etkenlerin bir araya gelmesiyle olusan bir siirectir. Okumanin
zorla kazandirilacak bir aliskanlik olmadigi, aksine temel bir ihtiya¢ olarak anlasildigi
takdirde, surreklilik arz ettigi” ifade edilmektedir. Okumanin bir aliskanlk dedil, bir hayat
felsefesi ve tutku haline getirilmesi gerektigine inanan bireyler, okuma becerisini etkin
hale getirdiginde farkli bakis acisinin yaninda bircok beceriye de sahip olabileceklerdir.
Bunlardan en 6nemlisi de s6zciik dagarcigi kullaniminin diger alanlarda da etkin olarak
ortaya konulabilme becerisidir. Okumanin tanimina yonelik bircok ifadenin yer aldigi
akademik Urlinlerin ortak noktasi, okumanin her tiirli degerler kazanimini okuyucuya
aktarmasidir.
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Okuma becerisi, bireyin psikolojik ve sosyolojik gelisimine katkida bulunur ve
hayatin her alaninda karsilasacagi dil yetilerinin bir nevi 6éncilsl niteligini Gstlenir. Bu
onciligin bireye katkida bulundugu o6rgiin egitim sistemindeki ytksekdgrenimin
yapildigi Universiteler ise okuma becerisinin kazanilmasi ve uygulanmasi gereken
oncelikli kuruluslar icerisinde yer alir.

Literatiir incelemesi

Dilin dort temel becerisinden biri olan okuma, Sever'e gore (2011, s.12); “bireylerin
kisiligini, degerlerini, ilgisini de etkiler. Bu etkileme duyussal boyutlu degisimlere neden
olabilir. Ozellikle yazinsal metinler, insanhgin duygu ve diisiince birikimini en zengin
ve etkili bicimde ortaya koyan Uriinlerdir. Okunmasi, bireyleri cesitli duygu, dislince
ve eylem bigimleriyle karsilastirir. Bu baglamda okuma, bireylerin, duyusal boyutlu
davranislar kazanmasinda ve begeni diizeylerinin yikseltiimesinde etkili olan bir
surectir”. Bu kissmda okuma ve okuma stirecine donik yapilan calismalardan bahsetmek
konuyu daha anlasilir hale getirecektir. Egitim kurumlarindaki Tirkce ve Edebiyat
ogretmenleri, dil becerilerine sahip ve bu dil becerilerini 6grencilere cesitli 6gretim
yontemleriyle aktarabilen kisiler olarak adlandirilirlar. Saracaloglu, Bozkurt ve Serin
(2003) tarafindan yapilan arastirmada gelecegin 6gretmenlerinin strdurdlebilir okuma
becerisine sahip olmadiklari belirlenmistir. Arastirmanin sonucunda okumaya olan
ilginin kiz 6grenciler tarafindan daha fazla karsilandigi anlasiimis ve sosyo-ekonomik
06genin okumaya olan ilgiyle bir baglantisinin olmadigi savi da ortaya atilmistir. Benzer
bir calismada Gomleksiz'in (2004) gelecedin 6gretmenlerinin kitap okumaya olan
ilgisinin tartisildigi arastirmada yine kiz 6grencilerin tutumlarinin erkek 6grencilere
gore daha olumlu oldugu sonucuna varilmistir. Okumanin daha fazla 6nem kazandigi
yuksekdgrenim kurumlarinda 6grenim hayatini stirdiiren 6grenciler, farkh tiir okuma
etkinlikleriicerisindedirler. Esgin ve Karadag'in (2000) tniversite 6grencilerinin okumaya
yonelik yaptiklari calisma, 6grencilerin sadece %5'inin uygun olduklari zaman araliginda
kitiphanede olduklarini, ders disi kitap okuyan 6grencilerin oraninin %26 oldugunu,
%20’sinin sireli yayin takip ettigini, bulunduklar bélimiin (SOZ., SAY.) okumaya olan
ilgiyi etkiledigini ve arastirmacilarin %92 gibi ¢ok buyik bir kisminin okuma eylemini
yeterince yerine getiremedigini kabul ettigini ve sebep olarak da “derslerden vakit
kalmamasini”(%46) ortaya ¢ikarmistir. Bu da 6grencilerin Universite hayatlarinin sadece
cok az bir kismini okumaya ayirdiklarini géstermektedir. ODTU dgrencilerine uygulanan
bir diger calismada ise okuma eylemini strekli hale getirenlerin orani %21,6'dir. Okunan
tlrlerin de irdelendigi calismada erkek 6grencilerin %601 siyasi, %37’si ise bilimsel
icerikli kitaplar okurken; kiz 6grenciler %71,8 ile psikoloji tiirt kitaplari tercih ettiklerini
belirtmislerdir.

Aric’'nin (2008) Gniversite dgrencilerine okumaya yénelik uyguladigi anket sonucu
okumayi sevmeyen olarak belirlenen 6grencilere neden okumayi sevmediklerine
iliskin yonelttigi sorular neticesinde dgrencilerin “okumama sebebi olarak kitaplarin
bazilarini sikici ve pahali bulduklarni, cocuklukta bu aliskanhgi kazanamadiklarini,
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bos zamanlarinin olmadigini, gazete ve dergi okuma ile TV, film ve interneti, kitap
okumaya gore daha zevkli bulduklarini belirtmektedirler. Ayrica simdiye kadar ilgilerine
hitap eden kitaplarin icinden begendiklerinin bulundugunu, bunlarin sirikleyici ve
glincel oldugunu ifade etmektedirler. Yine bu d6grenciler, blylk 6lclide evlerinde
okunacak yeterli malzeme (kitap, dergi vs.) bulunmadigini ve genellikle kitaplar
hakkinda aile bireyleri veya arkadaslari ile sohbet etmediklerini” belirtilmistir. Ayrica
bu arastirmada TV, film ve internetin okuma Uzerine etkileri g6z dniine serilmis, diger
yapilan calismalarla orttistr nitelikte bulgulara ulasiimistir.

Odabas, Odabas ve Polat (2008), Ankara Universitesi dgrencilerinin okuma aliskanhg
profillerini saptadiklar arastirmalarinda 6grencilerin cinsiyetinin, 6grenim gordukleri
alanlarin, icinde bulundugu ekonomik kosullarin ve faaliyetlerin okuma aliskanliklarina
ne kadar etki ettigi belirlenmeye calisilmistir. Calismalarinin sonucunda 6grencilerin
onemli bir bolimu dustik bir okuma kiltlrine sahip oldugu, kiz 6grencilerinin
erkeklere oranla okuma etkinligine daha fazla zaman ayirdiklari kanisina variimistir.
Ayrica 6grencilerin dSnemli bir kisminin okumamalarini calisma yogunlugu ve ekonomik
sorunlara dayali nedenlerle agikladiklari goralmastur.

T.C. Kiilttr ve Turizm Bakanliginin 2012'de yapmis oldugu Tirkiye Okuma Kultiirt
Haritasina gore; en fazla okunan basili materyal %54 oraniyla kitap olurken, katilim-
alarin %45,3'0 kitaplar rastgele secerek dlizensiz okumaktadir. Yine bu arastirmay-
la katiimcilarin yilda ortalama 7,2 kitap okundugu ifade edilmektedir. Katilimcilarin
%61,5'i tavsiye edilen kitaplari okumak icin tercih ederken, %84,2 kismi ise okumak icin
diizenli olarak bir yazar takip etmezken %90,16’sI kitap seciminde herhangi bir yayinevi
secimi yapmamaktadir (Tiirkiye okuma kdiltiirii haritasi, 2013). Yasam boyu 6grenme si-
recinde 6grencilerin yetistiriimesinde buiylik s6z sahibi olan 6gretmenlerin, tniversite
siralarinda okuma bilincine yonelik olarak egitilmesi, gelecek nesillere kitap okuma sev-
gisini aktaracak &nemli unsurlardandir. Ogretmenlerin bu rollerini gerceklestirmeleri
okumanin ve kitiphane kullaniminin toplumsal yayginliga ulasmasi sonucunu yarata-
caktir. Bu nedenle okul ve 6zellikle halk kuitiiphaneleri agisindan oncelikli hedef kitlenin
ogretmenler oldugu 6ne surdlebilir (Yilmaz, 2002, s. 442)

Arastirmanin Amaci

Turkiye'de okuma aliskanligi konusunda giiniimiize kadar yapilan ¢alismalarin nere-
deyse tamaminda toplumun okuma ve kiitiiphane kullanimi aliskanliklari oldukga zayif
gortiinmektedir. Yasanan bu genel durumun Universite 6grencileri tizerinde de benzer
gortinime sahip oldugu gorusiinden hareketle, bu arastirmada, Glkemizde Gniversite
ogrencilerinin kitap okuma aliskanliklarinin belirlenmesi 6nem tasimaktadir. Calisma
grubunda yer alan egitim fakultesi 6grencilerinin kitap okumaya yonelik gorislerinin
irdelendigi bu calismada amag, bireyin okuma aliskanligini ve bu aliskanhgin icerigi-
ni betimlemeye calismaktir. Egitim fakulltesinde 6grenim goren 6gretmen adaylarinin
okuma aliskanligi diizeyinin belirlenmesi, meslek yasamlari stresince yetistirmekle yi-
kimli olduklar 6grencilerine bu aliskanhgr aktarmada buytk rol oynayabilir
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Yontem
Aragtirmanin Modeli

Ogretmen adaylarinin kitap okuma aliskanliklarina iliskin durumlarini belirlemeyi
amaglayan bu arastirmanin modeli betimleyici iliskisel tarama modelidir. Arastirmaya
katilan 6grencilerin kitap okuma aliskanliklarina iliskin goruslerinin belirlemesi ve bazi
degiskenlere gore incelenerek aralarindaki iliskinin ortaya ¢ikarmasi amacglanmistir.

Orneklem

Arastirma 2011-2012 egitim-6gretim yili bahar yariyilinda Dicle Universitesi Egitim
Fakultesi'nde 6grenim goéren 220 Ogrenciye uygulanmistir. Arastirmada, olasihkl
ornekleme yontemlerinden “Basit rastgele 6rnekleme” yontemi izlenmistir. Basit rastgele
ornekleme ydnteminde, arastirilan grubun her bir elemaninin esit olarak secilme
ihtimali vardir. Arastirmaya katilmasi distintlen 6rneklem bir listeden rastgele olarak
secilir (Cepni, 2010).

Arastirmaya katilarak anketi dolduran Ziya Gokalp Egitim Fakiltesi'nde 6grenim
goren 6grencilerin; 112'si kiz (%50,9), 108'i erkek (%49,1) 6grencilerden; 40" birinci sinif
(%18,2), 40" ikinci sinif (%18,2), 40" Gglinci sinif (%18,2), 100’0 doérdinci sinif (%45,4)
o6grencisinden olusmaktadir.

Veri Toplama Araci

Gelecegin 6gretmenlerinin kitap okuma aliskanliklarini belirlemeye yonelik veriler,
arastirmaci tarafindan gelistirilen bir anketle elde edilmistir. Gelistirilen anket iki
boélimden olusmaktadir. Ankette kisisel bilgilerini dlgen iki soru, okuma aliskanliklarini
Olcen yirmi soru bulunmaktadir. Veri toplama suireci dncesinde uzman gorusu alinarak
hazirlanan anket formu Universitede 6grenim goren yliz 6grenciye uygulanmistir.
Kapsam ve yapi yoninden anlasiimadigi gorilen sorular yeniden dizenlenmistir.
Anketler, 6lcekten farkli oldugu icin, bir toplam puandan bahsetmek mimkin degildir.
Bu nedenle olceklerdeki gibi teknik anlamda glivenirlik ve gecerlilik kavramlarindan s6z
edilememektedir. Bu arastirmada, kullanilan 6lgme araci bir anket oldugu icin giivenirlik
analizi yapilmamistir.

Verilerin Analizi

Arastirma icin gelistirilen anket uygulanip toplandiktan sonra gecerli olan anket
formundaki veriler bilgisayar ortamina aktarilmistir. Elde edilen verileri betimlemek icin
yuzde (%) ve frekans (f) teknikleri kullaniimustir.
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Bulgular

Calismanin verilerinin diizenlenmesinden elde edilen bulgular arastirma kapsaminda
g6z 6niinde bulundurularak tablolar halinde bu bélimde verilmektedir.

Ogretmen adaylarinin 126's1 (%57,3) kitap okumayi sevdigini, 28 (%12,7) kitap
okumayi sevmedigini, 401 (%18,2) kismen kitap okumayi sevdigini, 26'si (%11,8) ise
ilgisini ceken kitaplari okuduklarinda okumayi sevdiklerini ifade etmislerdir. Ankette yer
alan “Kitap okumayi sever misiniz?” sorusuna verilen yanitlar Tablo I'de verilmistir.

Tablo 1. Gelecegin Ogretmenlerinin “Kitap okumayi sever misiniz” Sorusuna Verilen
Yanitlara iliskin Frekans ve Yiizde Dagilimlari

Kitap okumayi sever misiniz? f %

Evet 126 57,3
Hayir 28 12,7
Kismen 40 18,2
ilgimi Cekerse 26 11,8
Toplam 220 100

Ogrencilere uygulanan ankette kitap okumayla ilgili sorulara verilen yanitlara iliskin
frekans ve ylizde dagilimlari Tablo II'de verilmistir.

Tablo Il. Ogretmen Adaylarinin Kitap Okuma Aliskanliklarina Ait Maddelere iliskin
Frekans ve Ylzde Dagilimlari

Evet Hayir Bazen Toplam
f % f % f % f %

Uygun oldugunuz zamanlarinizi kitap
okumakla degerlendirir misiniz?
Kitap alirken tizerinde bandrol
olmasina dikkat eder misiniz?

92 41,82 26 11,82 102 4636 220 100

60 2727 94 4273 66 30,00 220 100

Tatilde yaniniza kitap almayi tercih eder
misiniz?

En son okudugunuz kitabin adini
hatirliyor musunuz?

120 54,55 46 2090 54 2455 220 100

184 83,64 32 14,55 4 1,81 220 100

Ogretmen adaylarinin“uygun oldugunuzzamanlarinizi kitap okumakla degerlendirir
misiniz?” sorusuna verdikleri yanitlar dogrultusunda; 92'si (%41,82) kitap okuyarak
degerlendirdigini, 102'si (%46,36) bazen kitap okumak icin degerlendirdigini, 26’si
(%11,82) ise uygun zamanlarinda bile kitap okumayi tercih etmedigini ifade etmislerdir.
Ogrencilerin 94'li (%42,73) kitap alirken {izerindeki bandrole hic dikkat etmediklerini,
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66's1 (%30,00) ise bazen dikkat ettiklerini beyan etmislerdir. 120 6grenci (%54,55) tatile
giderken yanlarinda kitap gotlrmeyi tercih ederken, 46's1 (%20,90) bazen yanina kitap
almayi tercih ettigini séylemektedir. Yine anketi dolduranlardan 184’ (%83,64) son
okudugdu kitabin adini hatirlarken, 32'si (%14,55) hatirlamadigini, 4'G (%1,81) ise bazen
hatirladigini ifade etmistir.

Ankete katilan 6gretmen adaylarindan 30'u (%13,64) her giin kitap okudugunu,
48'i (%21,82) iki ginde bir kitap okuyabildigini, 62'si (%28,18) haftada bir kitap
okuyabildigini, 80'i (%36,36) ise bir haftadan daha uzun sireler icerisinde kitap
okuduklarini belirtmislerdir (Tablo IlI).

Tablo lll. Ogretmen Adaylarinin “Kitap okuma araliginiz nedir?” Sorusuna Vermis
Olduklari Yanitlara iliskin Frekans ve Yiizde Dagilimlari

Kitap okuma araliginiz nedir? f %

Her glin 30 13,64
iki giinde bir 48 21,82
Haftada bir 62 28,18
Diger 80 36,36
Toplam 220 100

Ankette yer alan “Hangi siklikla kitap bitirirsiniz?” sorusuna 6grencilerden 32’si
(%14,55) bir glinde, 56'si (%25,45) iki glinde bir, 80'i (%36,36) haftada bir kitap
okuyabildiklerini, 52'si (%23,64) ise bir kitabi bir haftadan daha fazla siirede okuduklarini
belirtmislerdir (Tablo IV).

Tablo IV. Ogretmen Adaylarinin “Okumakta oldugunuz kitabi hangi zaman araliginda_
bitirirsiniz?” Sorusuna iliskin Frekans ve Yiizde Dagilimlari

Okumakta oldugunuz kitabi genellikle hangi zaman araliginda bitirirsiniz? f %

Ayni gln 32 14,55
iki glin icinde 56 2545
Bir hafta icinde 80 36,36
Diger 52 23,64
Toplam 220 100

Ogrencilerin okuduklar kitaplarda hangi tiir konular sectiklerine iliskin yanitlar
Tablo V' te verilmektedir.
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Tablo V. Ogretmen Adaylarinin “Ne cesit kitaplar okumaktan hoslanirsiniz?” Sorusuna
iliskin Frekans ve Yiizde Dagilimlari

Ne cesit kitaplar okumaktan hoslanirsiniz? f %
Macera 84 38,19
Tarih 34 15,45
Biyografi 22 10,00
Diger 80 36,36
Toplam 220 100

Tablo VIda 6grencilerin 84'G (%39,19) macera, 34’0 (%15,45) tarih, 22'si (%10)
biyografi, 80'i (%36,36) ise diger konularda aldiklari kitaplari okumay: tercih ettikleri
belirlenmistir.

Tablo VI. Ogretmen Adaylarinin “Okumak icin edindiginiz kitaplarinizi nasil temin
edersiniz?” Sorusuna iliskin Frekans ve Yiizde Dagilimlari

Okumak icin edindiginiz kitaplarinizi nasil temin edersiniz? f %

Arkadaslarimdan alirm 74 33,64
Kuttuphanelerden yararlanirim 38 17,27
Kendim satin alirnm 88 40.00
Diger 20 9,09
Toplam 220 100

Okuduklar kitaplar 74 6grenci (%33,64) arkadaslarindan, 38 6grenci (%17,27)
kiitiphanelerden, 88 6grenci (%40) satin alarak temin ettiklerini belirtmislerdir (Tablo
VI).

Tablo VII. Ogretmen Adaylarinin “Ailenizde kitap okuma aliskanligina sahip kag birey
vardir?” Sorusuna iliskin Frekans ve Yiizde Dagilimlari

Ailenizde kitap okuma aliskanligina sahip kag birey vardir? f %
Bir 12 5,45
iki 58 26,36
U¢ 78 35,46
Dort ve daha fazla 64 29,09
Yok 8 3,64
Toplam 220 100
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Anketdolduran 6gretmen adaylarindan ailelerinde kitap okuyanlarin belirlenmesine
yonelik soruya verilen yanitlara gore; 12'si (%5,45) bir, 58'i (%26,36) iki, 78'i (%35,46) (g,
64’0 (%29,09) dort ve daha fazla aile ferdinin kitap okuduklarini bunun yaninda 8’inin
(%3,64) ise ailesinde kitap okuyanin olmadigi anlasiimistir (Tablo VII).

Tablo VIII. Ogretmen Adaylarinin “En son ne zaman kitap okudunuz?” Sorusuna iliskin
Frekans ve Ylizde Dagilimlari

En son ne zaman kitap okudunuz? f %
Bir — iki gtin 6nce 58 26.36
Bir hafta 6nce 52 23,64
iki hafta énce 56 2545
Diger 54 24,55
Toplam 220 100

Tablo Vll'de ankette yer alan“En son ne zaman kitap okudunuz?” sorusuna 6grencilerden
58'1 (%26,36) bir iki glin 6nce, 52'si (%23,64) bir hafta 6nce, 56's1 (%25,45) iki hafta 6nce
kitap okuduklarini ifade ederken, 54'G ise (%24,55) iki haftadan daha uzun sireden
once kitap okudugu belirlenmistir.

Tablo IX. Ogretmen Adaylarinin “Kitap okumaniza engel olan durumlar nelerdir ?”
Sorusuna iliskin Frekans ve Yiizde Dagilimlari

Kitap okumaniza engel olan durumlar nelerdir? f %
Evisleri 8 3,64
Spor 6 2,73
Derslerin yogunlugu 116 52,72
Televizyon 28 12,73
Bilgisayar 28 12,73
Diger 34 1545
Toplam 220 100

Ogretmen adaylarinin 8'i (%3,64) evislerinin, 6's1 (%2,73) sporun, 116's1 (%52,72) ders
yogunluklarinin, 28'i (%12,73) televizyonun, 28'i (%12,73) bilgisayarlarin, 34't (%15,45)
ise diger konularin kitap okunmasina engel teskil ettigini belirtmislerdir (Tablo IX).
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Tablo X. Ogretmen Adaylarinin “Evinizde ne kadar kitap bulunmaktadir ?" Sorusuna

iliskin Frekans ve Yiizde Dagilimlari

Evinizde ne kadar kitap bulunmaktadir? f %
1-50 Arasi 102 46,36
51-100 Arasi 74 33,64
100 ve UGsti 40 18,19
Yok 4 1,81
Toplam 220 100

Ankete katilanlardan 102'si (%46,36) 1 ile 50 arasinda, 74'G (%33,64) 51 ile 100
arasinda, 401 (%18,19) 100 ve lizerinde kitap oldugunu belirtirken, 4'ti (%1,81) evlerinde
hi¢ kitap olmadigini ifade etmislerdir (Tablo X).

Tablo XI. Ogretmen Adaylarinin “Bu yasa gelene kadar tahminen kag kitap
okudunuz?” Sorusuna iliskin Frekans ve Yiizde Dagilimlari

Bu yasa gelene kadar tahminen kag kitap okudunuz? f %
1-10 Arasi 14 6,36
11-50 Arasi 80 36,36
51-100 Arasi 68 30,91
100'den daha fazla 52 23,64
Hic okumadim 6 2,73
Toplam 220 100

Ogrencilerden 14'(i (%6,36) 1-10 arasl, 80'i (%36,36) 11-50 arasl, 68'i (%30,91) 51-
100 arasi, 52'si (%23,64) 100 den daha fazla kitap okuduklarini, 6'si (%2,73) ise hic kitap
okumadiklarini belirtmislerdir (Tablo XI).

Tablo XIl. Ogretmen adaylarinin “Sizce kitap okuma sevgisini asilamada hangisi daha
etkilidir?” Sorusuna iliskin Frekans ve Yiizde Dagilimlari
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Sizce kitap okuma sevgisini asilamada hangisi daha etkilidir? f %

Arkadaslar 16 7,27
Anne-baba 42 19,09
Ogretmenler 26 11,82
Kisinin istekli olmasi 26 58,18
Televizyon 2 0,91

Diger 6 2,73
Toplam 220 100
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Ankette yer alan “Sizce kitap okuma sevgisini asilamada hangisi daha etkilidir?"
sorusuna 16 6grenci (%7,27) arkadaslarin, 42 6grenci (%19,09) anne ve babalarinin, 26
ogrenci (%11,82) égretmenlerinin, 128 6grenci (%58,18) kendi isteklerinin, 2 6grenci
(%0,91) televizyonun, 6 6grenci de (%2,73) diger etkenlerin okuma sevgisini asilamada
etkili oldugunu belirtmisleridir (Tablo XII).

Tablo XIII. Ogretmen Adaylarinin“Okuma Siireclerine” iliskin Frekans ve Yiizde Dagilimlari

Okul . X Universite
. ) llkokul Ortaokul Lise Toplam
Okuma siirecleri oncesi ve sonrasi

f % f % f % f % f % f %

Sizce okuma aliskanhigi hangi
58 2636 120 5455 24 109 10 455 8 3,64 220 100

cagda cocuga verilmelidir?

Siz okuma aliskanhginizi hangi
10 455 92 4182 58 2636 46 2091 14 6,36 220 100
yasta kazandiniz?

Ogretmen adaylarindan 58'i (%26,36) okul dncesinde, 120'i (%54,55) ilkokulda, 24'i
(%10,9) ortaokulda, 10'u (%4,55) lisede, 8'i (%3,64) lniversite ve sonrasinda okuma
aliskanliginin kazandirilmasi gerektigini ifade etmisleridir. Ogrencilerin 10'u (%4,55)
okul 6ncesinde, 92'si (%41,82) ilkokulda, 58'i (%26,36) ortaokulda, 46's1 (%20,91) lisede,
14’0 (%6,36) ise Uiniversite ve sonrasinda okuma aliskanhidi edindiklerini belirtmislerdir
(Tablo XIII).

Tablo XIV. Ogretmen Adaylarinin “Sizce ne tiir kitaplar insanlarin gelisimini olumlu
yénde etkiler?” Sorusuna iliskin Frekans ve Yiizde Dagilimlari

Sizce ne tiir kitaplar insanlarin gelisimini olumlu yonde etkiler? f %

Psikoloji kitaplari 58 26,36
Ders kitaplari 120 54,55
Zihinsel egitim kitaplar 24 10,9
Bedensel egitim kitaplari 10 4,55
Diger 8 3,64
Toplam 220 100

Tablo XIV'te 6gretmen adaylarinin “Sizce ne tiir kitaplar insanlarin gelisimini etkiler?”
sorusuna verdigi yanitlar yer almaktadir. Buna gore 6grencilerden 58 (%26,36)
psikoloji, 120'si (%54,55) ders, 24’G (%10,9) zihinsel egitim, 10'u (%4,55) bedensel
egitim, 8'i (%3,64) ise diger konularda yazilmis kitaplarin insan gelisimini olumlu yonde
etkiledigini belirtmislerdir.
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Tablo XV. Ogretmen Adaylarinin “Sizce ne tiir kitaplar insan gelisimine olumsuz etkide
bulunur ?”" Sorusuna iliskin Frekans ve Yiizde Dagilimlari

Sizce ne tiir kitaplar insan gelisimine olumsuz etkide bulunur? f %

Savas-korku-siddet icerikli kitaplar 72 32,73
Politika 34 15,45
Hicbir kitap insana zarar vermez 114 51,82
Toplam 220 100

Ogrencilerden 72'si (%32,73) savas, korku ve siddet icerikli, 34’ (%15,45) politika
tirlerindeki kitaplarin kisiyi olumsuz yonde etkileyecegini disliniirken, 114’ (%51,82)
hicbir kitabin insan gelisimine zarar veremeyecedine inanmaktadir (Tablo XV).

Tablo XVI. Ogretmen Adaylarinin “Sizce kitap okuma kisiye ne kazandirmaktadir ?"
Sorusuna iliskin Frekans ve Yiizde Dagilimlari

Sizce kitap okumak kisiye ne kazandirmaktadir? f %

Sozcik hazinemi artirmakta 60 27,28
Diger insanlardan daha kilttirli olmami saglamakta 46 20,91
Hayal diinyami gelistirmekte 46 20,91
Toplumda takdir edilen biri olmami saglamakta 12 5,45
Kendime gliven duymami saglamakta 56 25,45
Toplam 220 100

Tablo XVI'da yer alan “Sizce kitap okumak insana ne kazandirmaktadir ?" sorusuna
O6gretmen adaylarindan 601 (%27,28) sozcuk dadarciklarinin arttigini, 46'si (%20
,91) kultdr seviyelerinin ylkseldigini, 46'si (%20,91) hayal diinyalarini gelistigini, 12’si
(%5,45) toplumda takdir gorllmesini, 56'si (%25,45) kendilerine gliven sagladigini
belirtmislerdir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu calismada, 6gretmen adaylarinin kitap okuma aliskanliklar incelenmistir.
Arastirmaya katilan 6grencilerin %57'sinin (126) okumayi sevdigi goérilirken %18,2'sinin
(40) kismen, %11,8inin (26) ise ilgilerini ceken kitaplari okudugu belirlenmistir.
Okumayi sevmeyen 6grencilerin orani %12,7 (28) olmustur (Tablo I). Arica’nin (2008)
calismasinda dgrencilerin ilgilerini ceken kitaplari secerek okumayi tercih ettikleri ve bu
sekilde okumay sevdikleri sonucuna benzer sekilde arastirmaya katilan 6grencilerin
verdikleri yanitlara gore okumayi sevdikleri veya ilgi cekici kitaplari okumay: tercih
ettikleri belirlenmistir.
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Calismayla 6grencilerin %41,82'si bos zamanlarinda kitap okumayi tercih ederken,
bos vakitlerini degerlendirmek icin bazen kitabi okuyanlarin orani %46,36 oldugu
gorilmistir. Ogretmen adaylarinin okumayi ve okutmayi meslek yasamlari boyunca
kullanacaklari diisuinilirse, kitaplarin en degerli arglimanlari oldugunu ifade edebiliriz.
Arastirmaya katilan 6grencilerden %42,73'lniin kitap alirken bandrolli olmasina
dikkat etmedikleri gorllmustir. Kitap fiyatlarinin 6gretmen adaylarinin bitgelerine
oranla daha yiksek olusu, bandrolsiiz kitap alimlarina neden olabilmektedir (Yilmaz,
2002). Ankette yer alan “Okumak icin edindidiniz kitaplarinizi nasil temin edersiniz?”
sorusuna verilen yanitlar 6grencilerin satin alma tercihlerini destekler niteliktedir. Buna
gore 6grencilerin %33,64'Unlin okumak icin kitaplarl arkadaslarindan 9%17,27'si ise
kitiphanelerden 6diing alarak okuduklari belirlenmistir (Tablo VI). Anketi dolduran
dgrencilerinden sadece %40 okuduklar kitaplari satin almislardir. Universite
ogrencilerinin bu konudaki yaklasimlarinin gelistirilmesi icin sadece 6grenciler icin
kitap glinleri diizenlenerek Uiniversite yerleskelerinde indirimli kitap satislari yapilabilir.
Yine arastirmayla tatile giderken yanlarina kitap almayi tercih edenlerin orani %54,55
iken en son okunulan kitabin adini hatirlayan 6grencilerin orani %83,64 (184) olarak
belirlenmistir (Tablo II).

Arastirmaya katilan ogrencilerden %63,64'iiniin haftada en az bir veya birden
fazla kitap okudugu belirlenmistir (Tablo Ill). Yine anketlerin ¢6ziimlenmesinden elde
edilen sonuclara gére 6grencilerin %76,36's1 kitaplar bir glin ile bir hafta sliresinde
okumaktadirlar (Tablo 1V). Ankette yer alan “En son ne zaman kitap okudunuz?”
sorusuna verdikleri yanitlar 1siginda biyik bir cogunlugunun son bir ay icerisinde bir
kitap okudugu anlasiimaktadir. Anket doldurulmadan son bir ay dncesine kadar kitap
okuyanlarin orani %75,45 olmustur (Tablo VIII).

Ogretmen adaylarinin okumayi tercih ettikleri tiirlerin basinda %38,19'la macera
tiriinde yazilan kitaplar gelmektedir. Bu tiiriin yani sira %15,45'le tarih ve %10'la
biyografi tirlinde yayinlanmis kitaplarin tercih edildikleri tespit edilmistir (Tablo V).
Arastirmaya katilan 6grencilerden yaridan fazlasi (%51,82) hicbir kitap tiriinln kisiye
zarar veremeyecedini ifade ederken, geriye kalan égrenciler, savas-korku-siddet icerikli
kitaplarn kisiye zararl oldugunu distinmektedir. Bir kisim 6grenciler ise (%15,45) tek
basina politik ttirdeki kitaplarin kisiye zararl oldugunu belirtmislerdir (Tablo XV).

Arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin “Ailenizde kitap okuma aliskanligina sahip
kag birey vardir?” sorusuna verdikleri yanitlardan %96,36 ile en az ailede yer alan bir
bireyin kitap okudugu, ailesinde hi¢ kitap okumayanlarin %3,64'le diisiik bir oranda
oldugu gorulmustir (Tablo VII).

Ogretmen adaylari anketlerde verdikleri yanitlar 1isiginda kitap okumaya engel teskil
eden en biiyiik etmeni %52,72 ile ders yogunlugu olarak ifade etmislerdir. Ogrenciler
ikinci blylk etmen olarak %12,73'lik oranlarla bilgisayar ve televizyonu, Uglinci
etmen olarak %3,64'l ev islerini, dordiincli etmen olarak %2,73'l sporu gostermislerdir.
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Ogrencilerin %15,45'i ise etmen daha farkli nedenler belirtmistir. (Tablo 1X). Benzer
bulgular bazi calismalarda da gortlmektedir (Yilmaz, 2009; Arica, 2008; Odabas, Odabas
ve Polat, 2008; Arslan, Celik ve Celik, 2009). Ogrencilerin kitap okuma konusundaki
engellerini ortadan kaldirmak icin sorun olarak ifade edilen konularin okumaya engel
olmadigi gosterilebilir.

Anketi dolduran 6gretmen adaylarinin evlerinde en az bir ile ylziin Gzerinde
kitaplar oldugunu ifade edenlerin orani %98,19 dur. Evinde hic kitap yok diyenlerin
oraniise %1,81 dir (Tablo X). Ogrencilerin su anki yaslarina kadar kac kitap okuduklarinin
belirlenmesine yonelik soruya verdikleri yanitlara gére %97,27'si en az on veya lizerinde
kitap okumustur. Yaslari itibariyle kitap okumayanlarin orani %2,73 tir (Tablo XI).

Ogretmen adaylari kitap okuma sevgisini asilamadaki en biiyiik etkenin %58,18'le
kisinin istekli olmasi gerektigini ifade ederken diger bir biyik etmen olarak anne ve
babalari gostermektedir (Tablo Xll). Cocuga okuma sevgisini asilamaya baslama ¢agini
ilkokul olarak ifade eden 6gretmen adaylari diger bir secenek olarak okul dncesi donemi
isaret etmislerdir. Ankete katilan 6gretmen adaylarinin buyik bircogunlugunun
okuma aliskanligini ilkokulda (%41,82) bir kisminin ortaokulda, bir kisminin da ancak
lisede kazandigi belirlenmistir (Tablo XIlI). Yilmaz'a (2004) gore 6grencilerin okuma ve
kutlphaneyi kullanma aliskanliklarinda ebeveynlerin duyarlihgi konulu arastirmasinda
ogrencilerin yaklasik %70'nin ya hig¢ kitap okumadigi ya da yalnizca iki ayda bir kitap
okudugu belirlenmistir. Saracaloglu, Bozkurt ve Serin (2003) ¢alismasinda okumaya
olumlu tutum gelistirme ile kitaplarin erken yasata kesfetme ve aile tarafindan kitap
okunmasi arasinda istatistiksel olarak anlaml bir iliski oldugu vurgulanmaktadir.

insan gelisimini etkileyen kitap tiiri olarak égretmen adaylari, ders kitaplarini
(%54,55) one cikarmaktadir. Ankete yer alan diger tirler; psikoloji kitaplari, zihinsel
egitim kitaplari ve bedensel egitim kitaplari olarak belirlenmistir (Tablo XIV).

Universitelerin biinyesinde bulunan egitim fakiiltelerinin bulundugu yerlesim
yerlerinde kitap okumaya yonelik cesitli etkinlikler ve calismalar sirdirilmesi ve bu
calismalara diger gruplarla es glidim icerisinde devamlilik kazandiriimasi halinde
olusabilecek okuma haritasinin donatimi icin sosyal projelerin yaninda bolgeler arasi
etkinlikler yapilmahdir. “Tiirkiye Okuyor, Mersin Okuyor” slogani ile yapilan Kitap Kulttr
Glnleri'nde Guinness Rekorlar Kitabi'na girmek icin stadyumda on bes bin kisinin
ayni anda katilimiyla gergeklestirilen kitap okuma etkinliginde oldugu gibi nicelik
onculligunde kitap okuma niteliginin bireylere kazandirilmasi icin her kesimin okumak
icin cabalamasi gerekmektedir.

Orgiin egitim kurumlar arasinda karsilastinimal calismalarin yapilmasi okuma
egitimine yonelik olgularin gelisimine yardimci olabilir. Okuma sevdasinin olusmasinda
onemli bir yerde duran 6gretmenlerin gorisleri dogrultusunda birtakim kazanimlarin
belirlenmesi ve bunlarin 6grencilere uygulanmasi okuma stirdiriilebilirligine katkida
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bulunabilir. Sadece Tiirkce ve edebiyat derslerinde degil 6grenim siireci boyunca
ogrencilerin gorecekleri diger tim derslerin okumaya yonelik tesvik edici yardimci
kaynaklarla desteklenmesi okuma kiiltriintin gelisip yayginlasmasina yardimci olabilir.
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